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Εκπαίδευση, Ακαδημαϊκοί Τίτλοι-Διδακτορική Διατριβή   

• ΕΙΔΙΚΟΣ ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 

• Μεταπτυχιακές σπουδές MASTER «Ογκολογία θώρακος: Σύγχρονη 

Κλινικοεργαστηριακή Προσέγγιση και Έρευνα»: Ογκολογική Μονάδα  Γ’.Π.Π, Ιατρική 

Σχολή Αθηνών, Γ.Ν. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

 
 

Ε Π Α Γ Γ Ε Λ Μ Α Τ Ι Κ Η    Δ Ρ Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο Τ Η Τ Α 

 

5.02.2016 – 01.02.2018:  Επιμελήτρια παθολόγος Β’ Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείου 

«ΜΗΤΕΡΑ», ηπατολογικού Τμήματος Ομίλου «ΥΓΕΙΑ-ΜΗΤΕΡΑ» -Δ/ ντης: Κουντουράς 

Δημήτριος  

01.02.2014 -  Άσκηση ιατρικών καθηκόντων ως ειδικός παθολόγος, διατηρώντας 

ιδιωτικό παθολογικό ιατρείο. 

01.04.2014 - 01-02-2016: Εξωτερικός επιστημονικός συνεργάτης ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ  

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ 

01.10.2013- 31.03.2014: Σύμβαση ιδιωτικού δικαίου με την ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΑΘΗΝΩΝ με καθήκοντα εφημερεύοντος ιατρού. 

25.11.2012- 29.08.2013: Συνέχιση των ιατρικών καθηκόντων στα πλαίσια 

παράτασης της θητείας στο Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο» 

 

 

 



              20.08.2012 - 19.11.2012: Τρίμηνη εκπαίδευση στο « Γ.Ν.Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» στο 

Ενδοκρινολογικό Τμήμα Και Κέντρο Διαβήτη (στα πλαίσια της 9μηνης κυκλικής 

εκπαίδευση της ειδικότητας. 

              30.04.2012 - 29.07.2012: Τρίμηνη εκπαίδευση στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 

(Λάτσειο Κέντρο Εγκαυμάτων) Γ.Ν.Θριάσιο, στα πλαίσια της 9μηνης κυκλικής 

εκπαίδευσης της ειδικότητας της παθολογίας. 

              09.01.2012 - 08.04.2012: Εκπαίδευση στην καρδιολογική κλινική Γ.Ν.Θριασίου – 

Μονάδα Εμφραγμάτων Τακτικά Ιατρεία (Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, στα 

πλαίσια της 9μηνης κυκλικής εκπαίδευσης της ειδικότητας της παθολογίας). 

              22.05.2008 - 24.11.2012: Έναρξη ειδικότητας παθολογίας (Β’ Παθολογική Κλινική 

Γενικού Νοσοκομείου Ελευσίνας «Θριάσιο» 

              06.08.2007 - 30.03.2008: Σύμβαση ιδιωτικού δικαίου με τον Όμιλο Ιατρικού Κέντρου 

(ΙΑΣΙΣ – ΠΕΙΡΑΙΑ), με καθήκοντα εφημερεύοντος ιατρού.   

             01.07.2007 - 30.03.2008: Σύμβαση ιδιωτικού δικαίου με την Πολυκλινική «Doctors’  

Hospital» με καθήκοντα εφημερεύοντος ιατρού. 

           01.03.2006 - 30.04.2008: Συνεργασία με το Ηπατολογικό Τμήμα του Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

στα πλαίσια του ερευνητικού προγράμματος του Πανεπιστημίου Αθηνών με 

τίτλο: «Επιδημιολογική μελέτη καταγραφής και προοπτικής παρακολούθησης 

της χρόνιας ηπατίτιδας Β και C στον Ελλαδικό χώρο». 

          13.03.2006 - 30.06.2007: Σύμβαση ιδιωτικού δικαίου με την Γενική Κλινική «Ο 

Ιπποκράτης» με καθήκοντα εφημερεύοντος ιατρού. 

           23.04.2004 - 11.10.2005: Εκπλήρωση υπηρεσίας υπαίθρου (οργανική θέση στο 

Κέντρο Υγείας Μελιγαλά Ν. Μεσσηνίας), με υποχρεωτική θητεία 15 μηνών και 

τρίμηνη εγκεκριμένη παράταση αυτής. 

06.2002 - 12.2003: Πρακτική εξάσκηση διάρκειας 18 μηνών σε κλινικές Ν. Αττικής:   

1. Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «ΣΩΤΗΡΙΑ»                              

                                                           -  Γ’ Χειρουργική Κλινική   

                                                           -  Παθολογική Κλινική 

                                                           -  Μονάδα Εντατικής Θεραπείας          

   2. Πολυκλινική Αθηνών: Χειρουργική Κλινική 

   3. Γεν. Νοσοκομείο ΚΑΤ: Τμήμα Φυσιατρικής και Αποκατάστασης  

   4.Γεν. Κρατικό Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» Τακτικό Εξωτερικό 

      Ενδοκρινολογικό Ιατρείο 

 



Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Η    Δ Ρ Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο Τ Η Τ Α  

 

• 27Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας: Αναρτημένη ανακοίνωση 
(POSTER) με τίτλο: 
«Στοιχεία Πρωτοπροσερχόμενων ατόμων στο Εξωτερικό Ηπατολογικό Ιατρείο 

‘‘Γ.Ν.Α ΛΑΙΚΟ’’ με διαφορά δεκαετίας (1996-2006)». (Θεσσαλονίκη, 2007). 

• Παρακολούθηση και συμμετοχή σε παρουσίαση κλινικών περιστατικών με 
θέμα «Οξεία ηπατική ανεπάρκεια» υπό τον συντονισμό των καθηγ. Robert J 
Fontana, MD University of Michigan και Robert O’ Shea, MD Cleveland Clinic, 
Boston Massachussets, USA. (Νοέμβριος 2007), στα πλαίσια ‘ 58th Annual 
Liver Meeting’-American Association for the study of Liver Disease. 
 

• 2Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιομεταβολικών Παραγόντων Κινδύνου: Παρα-
κολούθηση και συμμετοχή με εργασία με τίτλο: «Σύνδρομο Sneddon σε άρρε-
να 42 ετών.»  (Λουτράκι, Μάιος 2009).  

 

• 15Ο Επετειακό Πανελλήνιο Συνέδριο Εσωτερικής Παθολογίας: Αναρτημένη 
ανακοίνωση με τίτλο «Επίπτωση, αιτιολογία και παράγοντες κινδύνου σε α-
σθενείς με νοσοκομειακό πυρετό.»: (Αθήνα, Οκτώβριος 2009). 

 

• 2Ο Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδας με διεθνή συμμετοχή: Προφορι-
κή και αναρτημένη ανακοίνωση με τίτλο: «Προδιαθεσικοί παράγοντες της η-
πατικής εγκεφαλοπάθειας.» (Λάρισα, Μάρτιος 2010). 

 

• 5ο Διεθνές Ιορδανο - Ελληνικό Ιατρικό Συνέδριο: Συμμετοχή με εργασία “Nos-
ocomial Fever: Incidence, Aetiology, Risk factors and Clinical Outcome”, Ιορ-
δανιία-Αμμάν, Απρίλιος 2010. 

 
 

• Δημοσίευση εργασίας με τίτλο «Η Δοκιμασία της Ναπροξένης ως Διαγνωστκό 
Μέσον στην Αιτιολογική Διαφορική Διάγνωση του Πυρετού», (Αγνή Σ. Κακα-
βέτση, Ι. Καραχάλιου Κ. Κρόμπα, Γ. Καραχάλιος ), Ιατρικά χρονικά τεύχος Ι-
ουλίου – Αυγούστου 2010, σελ. 229-232. 
 

• Δημοσίευση εργασίας με τίτλο: «Κλινική Σημασία των Αιμοκαλλιεργειών σε 
Ασθενείς με Οξεία Πυελονεφρίτιδα.», Σύγχρονη Ιατρική Ενημέρωση τεύχος 
Ιουλίου-Αυγούστου 2011,σελ.64. 
 

• Συμμετοχή ως εκπαιδεύτρια στο ΙΕΚ ΕΚΑΒ Αθήνας, ειδικότητας «Διασώστης-
Πλήρωμα Ασθενοφόρου (έναρξη :Μάρτιος 2011) 

 

• Professional development course in Presentation Skills at Athens School of 
Medicine. (Henshall Center Ltd,Isington-London,Nov.2011). 

 
 

• 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας (βραβευμένη προφορική και 
αναρτημένη ανακοίνωση με τίτλο: «Ο προσδιορισμός των επιπέδων της c-Κit 



πρωτεΐνης στον ορό μπορεί να συμβάλει στη διαφορική διάγνωση στρωματι-
κών όγκων (GISTS) από άλλους υποβλεννογόνιους όγκους του πεπτικού 
σωλήνα» 29.Νοv-1 Dec.2012  
 

• 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων: Αναρτημένη 
ανακοίνωση με τίτλο: 1.«Αιφνίδια αύξηση των διηθητικών λοιμώξεων από 
MRSA κοινότητας τους χειμερινούς μήνες του 2011», 2. Εκτεταμένη συρρέ-
ουσα λευκοκυτταρική αγγειίτιδα σε ασθενή με βακτηριαιμία από MRSA κοινό-
τητας(επιπλοκή ή φαρμακευτική παρενέργεια;), 3.Σύνδρομο Sump,ως αίτιο 
σηπτικής καταπληξίας (διαδοχική νοσηλεία σε παθολογική κλινική και ΜΕΘ 
και τελική αντιμετώπιση), Αθήνα, Φεβρουάριος 2012. 

 

• 2nd LUNG CANCER Network “From The Bench to the Bedside”: Αναρτημένη 
ανακοίνωση με τίτλο « HIGH LEVELS OF CA 19-9 ANTIGEN IN PATIENTS 
WITH NON-MALIGNANT DISEASES” (A. KAKAVETSI, K. KONTORIGA, I. 
KONTOS, S. KARAMATSOUKIS, G. EROTOKRITOU, D. KALFOUNTZOS, 
G. KARACHALIOS). 

 

• 6ο Συνέδριο Ογκολογίας στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη - «Χειρουργική και 
καρκίνος» παρουσίαση εργασίας με τίτλο: Επείγουσες καταστάσεις ασθενών 
με διαγεγνωσμένο καρκίνο πνεύμονα σε νοσοκομείο.Αθήνα,2013 

 

• 15ο Ηπατολογικό Συνέδριο: Αναρτημένη ανακοίνωση με τίτλο «ΗΠΑΤΟΚΥΤ-
ΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΣΕ ΠΟΛΥΜΕΤΑΓΓΙΖΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΙ-
ΖΟΝΑ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ - ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΘΕ-
ΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ» Λάρισα, Μάιος 2017 
 

• 3η Ημερίδα «Ηπατική Νόσος στη Θαλασσαιμία - Μαθαίνοντας τη νέα πραγμα-
τικότητα»,συμμετοχή ως ομιλήτρια με θέματα: 1. Ενδιαφέρουσες περιπτώσεις 
ασθενών με HCV –Χ.Ν.Α ,ΗΚΚ (κλινικά περιστατικά). Αθήνα, Ιούνιος 2017 

 

• Συνέδριο Κλινικής Ηπατολογίας: Ελεύθερες ανακοινώσεις – Αθήνα, Σεπτέμ-
βριος 2017: 

 

1.ΑΣΦΑΛΕΙΑ, ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΒΙΟΧΗΜΙΚΗ 

ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΗΣ HCV ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΕ 

ΑΜΕΣΗΣ ΔΡΑΣΗΣ ΑΝΤΙΪΙΚΑ (DAAS) ΣΕ 51 

ΠΟΛΥΜΕΤΑΓΓΙΖΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΙΖΟΝΑ 

ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ (ΤΜ):  Κουντουράς Δημήτριος1,13, Καττάμης Αντώνης2, 

Πετροπούλου Φωτεινή3,Κουράκλη Αλεξάνδρα4, Κακαβέτση Αγνή1, Μαραγκός Κωνσταντίνος5, 

Κυριακοπούλου Δήμητρα2, Φραγκοδημήτρη Χριστίνα6, Φαρμάκη Καλλισθένη7, Δρόσσου 

Μαρούσσα8, Βίνη Δήμητρα8,Κληρονόμος Ευάγγελος9, Βασιλειάδη Άρτεμις10, Λαφιατής 

Ιωάννης11, Βλαχάκη Ευθυμία12,Τόλη Βαρβάρα1, Κοσκίνας Ιωάννης13 

 

 



2. ΗΠΑΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ (HΚΚ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΙΖΟΝΑ 

ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ (ΜΘ) ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ: Κουντουράς Δημήτριος1,13, Καττάμης Αντώνης2, 

Πετροπούλου Φωτεινή3,Κουράκλη Αλεξάνδρα4, Κακαβέτση Αγνή1, Μαραγκός Κωνσταντίνος5, 

Κυριακοπούλου Δήμητρα2,Φραγκοδημήτρη Χριστίνα6, Φαρμάκη Καλλισθένη7, Δρόσσου 

Μαρούσσα8, Βίνη Δήμητρα8,Κληρονόμος Ευάγγελος9, Βασιλειάδη Άρτεμις10, Λαφιατής 

Ιωάννης11, Βλαχάκη Ευθυμία12, Τόλη Βαρβάρα1, Κοσκίνας Ιωάννης13 

 

 

 

 
 

 

 


